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10:15 【シートノック】　※ポディションコーチ指示
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全体集合/W-up

投内【サブグランド】※全員
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【2軍】　　2017年 11月4日(土)　東北楽天ゴールデンイーグルス　秋季キャンプ　【倉敷】

野手 投手
A B C D A B C D


